
FORMATION

MéCANICIEN.NE 

RéEMPLOI CYCLES

15 semaines pour apprendre un métier d’avenir 

et réparer le monde à coups de clé à molette



Valoriser les 

vélos pour une 

mobilite durable

Mais réparer un vélo, c’est aussi rendre la mobilité accessible à 
tous·tes. Un vélo révisé, c’est un vélo sûr, fiable et abordable. C’est un 
outil d’émancipation, d’autonomie, de lien social. 
Derrière chaque vélo remis en circulation, il y a une histoire, un geste 
utile, une utilité publique. 
 
Ce métier donne un sens fort au quotidien : 
- Agir concrètement pour la transition écologique, 
- Favoriser l’accès à une mobilité douce et inclusive, 
- S’inscrire dans une dynamique d’économie circulaire et solidaire. 
 
C’est un métier technique, pratique, mais aussi porteur de valeurs. 
- À travers cette formation, vous rejoignez une filière en plein essor, 
qui allie savoir-faire, engagement, et utilité sociale. 
- Vous apprenez un métier concret, qui a du sens et un avenir.

Le métier de mécanicien·ne réemploi cycles répond à un double 

enjeu : écologique et social. En prolongeant la vie des vélos 

usagés, il s’inscrit pleinement dans les logiques de réduction des 

déchets, de sobriété et de réemploi. C’est une réponse concrète 

aux défis environnementaux et à la nécessaire transformation de 

nos modes de consommation.



Une montée en 

competence 

reconnue
15 semaines pour devenir 
mécanicien.ne reemploi cycles
 
Cette formation vous permet 
de monter en compétences 
dans un métier en pleine 
expansion, en alliant technique, 
engagement écologique et 
savoir-faire humain. 
Elle s’adresse à toute 
personne souhaitant s’insérer 
professionnellement dans le 
secteur du vélo et du réemploi, 
avec une formation exigeante et 
reconnue. 

OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES
 
- Maîtriser les gestes techniques 
de la mécanique cycles, 
avec un focus sur les vélos 
d’occasion.
 
- Diagnostiquer, entretenir, 
réparer et remettre en 
circulation des vélos en toute 
sécurité.

- Comprendre les logiques de 
filière : tri, valorisation, gestion 
des stocks, logistique.
- Travailler avec méthode, 
rigueur et autonomie, en équipe 
et en atelier.
- Adopter une posture 
professionnelle, transmettre 
des savoir-faire et accueillir des 
publics. 

Une formation certifiante

Cette formation prépare à la 
certification professionnelle 
«Mécanicien·ne Réemploi 
Cycles», inscrite au Répertoire 
National des Certifications 
rofessionnelles (RNCP).
 
Elle est portée par deux co-
certificateurs : 
 
-   L’Heureux Cyclage
-   Études et Chantiers Île-de-
France



POUR QUI ?

Cette formation s’adresse à toute personne qui souhaite :

Se professionnaliser dans la mécanique vélo, avec un 
savoir-faire spécifique sur le réemploi des cycles. 
 
Contribuer concrètement à la transition écologique, en 
valorisant les vélos existants et en limitant les déchets. 
 
S’insérer dans un secteur en plein essor, au sein d’ateliers 
associatifs, d’entreprises d’insertion, de structures 

Demandeur·euses 
d’emploi, salarié·es en 
reconversion, jeunes 
en recherche d’une 
orientation, passionné·es 
de vélo souhaitant 
transformer leur passion 
en métier… la formation 
est ouverte à toustes.

Publics concernés



PRé-REQUIS
Avoir un projet professionnel défini en lien avec la mécanique 
cycle ou le secteur du réemploi.

Maîtriser les savoirs de base : lire, écrire, compter (niveau 
équivalent fin de collège).

Être motivé·e par un travail manuel, rigoureux et en équipe.

Avoir une première expérience, même informelle, dans 
la pratique du vélo ou des activités manuelles est un plus 
(bricolage, mécanique, bénévolat en atelier...).

Un entretien individuel et une immersion préalable peuvent être 
proposés pour valider l’adéquation du projet.

ET
 A

PR
èS

 ? Des débouchés concrets : 
- Mécanicien·ne cycle dans une structure de réemploi 
(ateliers d’insertion, ressourceries, associations…). 
- Employé·e polyvalent·e dans un atelier vélo solidaire 
ou coopératif. 
- Technicien·ne cycle dans une entreprise artisanale 
ou de l’économie sociale et solidaire. 
- Création d’activité autour du réemploi ou de 
l’entretien des vélos. 

Une formation qui ouvre des portes : 
Nos stagiaires trouvent des opportunités d’embauche 
dès la fin de la formation, notamment grâce à un 
réseau de partenaires engagés et à un secteur en 
pleine croissance.



ORGANISATION & 
MODALITéS

- Durée et rythme : 
15 semaines (525 heures : 298h 
en centre, 140h en stage) 
35 h / semaine (formation en 
temps plein)

- Lieu : 
25 Bd de Genève, Toulouse

- Tarif : 
4 500 € + 50€ de frais 
d’inscription 
Des financements sont 
possibles selon votre statut 
(Pôle emploi, CPF, OPCO…).

- Petits groupes : 10 stagiaires 
max pour un suivi individualisé

- Encadrement bienveillant : 
formateurs expérimentés, 
passionnés de mécanique et 
d’insertion

- Matériel fourni :  
outillage, pièces, vélos

- Entretien individuel préalable 
: pour construire ensemble votre 
parcours

- Accessibilité : formation ouverte 
à toustes. Contactez-nous pour 
envisager des aménagements si 
nécessaire.

À l’issue de la formation :

- Attestation de fin de formation remise à chaque participant·e 
- Certification professionnelle Mécanicien·ne Réemploi Cycles : passage 
devant jury, livret professionnel, soutenance finale.



CONTENU
BLOC 1
Gérer l’approvisionnement des produits issus de l’activité de collecte de vélos et 
pièces détachées en situation de réemploi - 63 heures
• Organiser et effectuer une collecte de vélos.
• Organiser et gérer un espace de tri et de stockage de pièces et vélos de récupération.
• Diagnostiquer les vélos récupérés dans leur fonctionnement (réutilisable en l’état, ré-
parable) et dans
leur possible revalorisation (coût du reconditionnement, prix de revente).
• Gérer un stock de pièces et d’outils pour permettre le fonctionnement d’un atelier de 
remise en état.

BLOC 2
Réparer des vélos en situation de réemploi - 207 heures
• Connaitre le fonctionnement mécanique d’un vélo.
• Diagnostiquer un vélo de récupération pour juger de sa réparabilité (C9).
• Identifier et préparer les pièces de récupération pouvant être réutilisées sur des vélos 
à remettre en
circulation (C10 et C11).
• Effectuer la réparation de tous les dysfonctionnements repérés sur un vélo, incluant 
toutes les parties
d’un vélo : roue, freins, direction, transmission (C12).
Préparer un vélo sécurisé et aux normes pour la mise en vente (C13)

BLOC 3
Conseiller sur des produits et services en 
situation de réemploi cycle - 17h
• Accueillir et conseiller un public de façon 
professionnelle.
• Questionner une personne sur ses 
besoins pour l’orienter vers le bon produit 
ou prestation.
• Définir un prix de vente avec prise en 
compte de la valeur, du temps passé et 
des ressources
utilisées.

Structurer son projet dans la mécanique 
réemploi cycles - 11h
• Aide à la recherche de stage : mise en 
relation avec nos partenaires et ateliers 
identifiés comme structures d’accueil.

• Présentation de la filière vélo et de ses 
opportunités de métier (intervenant FUB).
• Aide à la rédaction de la note de synthèse 
: conseil de prise de notes au fil du stage, 
avoir un planning
et une rigueur, mise en page.

Stage en ateliers de réparation - 140h
Missions possibles :
• Immersion en atelier sous la supervision 
d’un mécanicien qualifié et/ou expérimenté.
• Diagnostic de vélos et pièces, réparation, 
remise en état, récupération de vélos...
• Conseil des clients, prises d’adhésion, 
diagnostic vélo, vente de pièces et vélos 
remis en état…



Remplissez le formulaire de candidature 
en ligne sur notre site.

Nous vous recontactons pour un entretien 
individuel.

Votre inscription sera confirmée après 
validation de votre projet et des modalités 

de financement 
 

N’attendez pas : les places sont limitées à 
10 participant·es par session ! 

 
Contactez-nous ! 

Pour toute question, pour en savoir plus 
sur le programme, les financements ou les 

modalités pratiques :

 
 

Thibaut Colleter - coordinateur formations 
05 61 71 00 54  

formations@maisonduvelotoulouse.com

Comment candidater ?

Inscription sur :

ou maisonduvelotoulouse.com/mrc


